CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome

DORATI SARA

Data di nascita

16/08/1973

Quialifica

RESPONSABILE DEL SERVIZIO SANITARIO ASSISTENZIALE
ALL'INTERNO DEL SETTORE RSA “CASA SOGGIORNO NOLLI-PIGOLI”

Amministrazione

COMUNE DI SESTO ED UNITI

Incarico attuale

RESPONSABILE DEL SERVIZIO SANITARIO ASSISTENZIALE
ALL'INTERNO DEL SETTORE RSA “CASA SOGGIORNO NOLLI-PIGOLI”

Numero telefonico dell’'ufficio

0372/76017

Fax dell'ufficio

0372/76779

E-mail istituzionale

rsacasasoggiorno@comune.sestoeduniti.cr.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titoli di studio

Diploma di infermiere professionale

Altri titoli di studio e
professionali

Corso di formazione per le funzioni direttive intermedie

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Da settembre 1993 a maggio 1997: IP c/o I"Opera Pia Luigi Mazza”

Capacita linguistiche

Conoscenza scolastica della lingua inglese e francese.
Ottimo livello della lingua spagnola parlata.

Capacita nell'uso delle
tecnologie

Buon livello di utilizzo del pacchetto office, della posta elettronica e di internet

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni, collaborazione a
riviste, ecc., ed ogni altra
informazione che il dirigente
ritiene di dover pubblicare)

1) 1993: incontro sul tema “assistenza infermieristica e cultura dei popoli:
un modello assistenziale”;

2) 1993: corso di aggiornamento “nursing chirurgico”;

3) 1993: giornata di studio”handicap e ambiente”;

4) 1993: convegno sul tema “la sicurezza sui luoghi di lavoro”;

5) 1996: corso di formazione-intervento per le funzioni direttive
intermedie;

6) 1996: convegno studio su “RSA quale futuro”;

7) 1998: giornata di studio “il contesto istituzionale le opportunita
occupazionali i percorsi di carriera nel nuovo sistema sanitario
lombardo, pubblico, privato e sociale”;

8) 1999: convegno “la realta nuova delle R.S.A —i percorsi dell'assistenza
all'anziano non autosufficiente”;

9) 2000: incontro di geriatria avente per tema “linee guida per 'uso delle
contenzioni”;

10) 2000: incontri di geriatria avente per tema “il trattamento farmacologico
dei disturbi comportamentali”;

11) 2000: incontri di geriatria avente per tema “linee guida per la
prevenzione delle piaghe da decubito”;

12) 2000: incontri di geriatria avente per tema “linee guida per la terapia
delle polmoniti”;

13) 2000: incontri di geriatria avente per tema “linee guida per la terapia
dello scompenso cardiaco”;




14) 2000: incontri di geriatria avente per tema “la prevenzione delle
cadute”;

15) 2000: incontri di geriatria avente per tema “il trattamento farmacologico
delle infezioni delle vie urinarie”;

16) 2003: “course of pediatric basic trauma and life support 2002: evento
formativo denominato “la cura della cute: educare i caregiver”;

17) 2003: evento formativo denominato “attuali orientamenti diagnostici
terapeutici nel trattamento delle sinusopatie: I'esperto risponde”;

18) 2003: evento formativo denominato “problematiche oculistiche di
interesse generale e approfondimento dei percorsi diagnostico
terapeutici”;

19) 2003: corso pratico interattivo “la gestione delle lesioni cutanee all’arto
inferiore”;

20) 2003: corso “intossicazione da monossido di carbonio”;

21) 2004: corso “la riabilitazione ortopedica del paziente anziano”;

22) 2004: evento formativo denominato “corso B.L.S. e defibrillazione
precoce”;

23) 2004: evento formativo denominato “le professioni infermieristiche nel
processo di aziendalizzazione nel S.S.N.”;

24)
2005: corso “prevenire € curare: la valutazione multidimensionale per
descrivere e comprendere”;

25) 2005: corso “prevenire € curare: la prevenzione delle cadute del
paziente anziano”;

26) 2005: corso “I'accoglienza del nuovo ospite in R.S.A.”;

27) 2005: corso “emergenza in casa di riposo”;

28) 2005: corso “motivazione all'interesse per l'igiene”;

29) 2005: corso “il dolore nell'anziano: strumenti e tecniche di rilevazione”;
30) 2005: corso “riconoscere e prevenire la sindrome del burnout”;

31) 2006: corso “la malattia di parkinson e i parkinsonismi”;

32) 2006: corso “strumenti e relazioni per l'attivita del personale sanitario”;
33) 2007: corso “il diabete mellito nell’'anziano”;

34) 2007: corso “strumenti e relazioni per l'attivita del personale sanitario”;

35) 2007: corso “i disturbi comportamentali: dall’analisi funzionale alle
tecniche di intervento”;

36) 2007: corso “il cateterismo vescicole: corso teorico-pratico con uso di
simulatore”;

37) 2007: corso “un percorso comunicativo tra cliente ed operatori sanitari,
per professionisti della salute”;

38) 2007: corso “turni di lavoro del personale sanitario: strumenti operativi
ed aspetti giuridico-contrattuali”;

39) 2008: corso “gesti di cura — tra relazione e comunicazione”;
40) 2008: corso “gestione della stitichezza”;

41) 2009: corso “aspetti d’'urgenza — emergenza al letto del paziente acuto
in area non critica”;

42) 2009: corso “rischio chimico”;

43) 2009: corso “sicurezza informatica”;

44) 2009: corso “igiene nei locali di ristoro”;

45) 2009: corso “prendersi cura degli anziani: I'approccio relazionale”;
46) 2009: corso “il rischio biologico in ambiente ospedaliero”;

47) 2009: corso “l'autoformazione ECM attraverso l'uso della FAD”;
48) 2009: corso “alimentazione in R.S.A.".




